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न ांदेड जिल्ह्य तील प्रौढ ततृीयपांथी य ांची स म जिक स्वीकृती : एक अभ्य स 

 
डॉ. जसद्ध थथ सधु करर व होव ळ 

सहयोगी प्राध्यापक, 
महात्मा फुले एम.एड. महाविद्यालय, जळकोट 

 
गोषव र : 

हे संशोधन समाजातील ततृीयपंथी यांच्या सामाजजक स्वीकृतीचा शोध घेते. गणुात्मक आजण संख्यात्मक दोन्ही पद्धतीचा 
उपयोग करून ततृीयपंथीबाबतचे सामाजजक घटक जनश्चचत करुन जवशेषतः प्रौढ ततृीयपंथी यांच्या  आव्हानांना समजनू घेण्यावर लक्ष 
कें जित केलेले आहे. या अभ्यासासाठी प्रचनावलीची रचना केलेली असनू काही मलुाखती घेतलेल्या आहेत. प्रौढ ततृीयपंथी यांच्या 
सामाजजक स्वीकृतीसंदर्भात समस्या आढळून येतात. ततृीयपंथी यांना मानवी हक्क जमळावेत व योग्य सन्मान जमळावा यासाठी 
धोरणात्मक जनणणय आवचयक आहेत. प्रौढ ततृीयपंथीच्या सामाजजक स्वीकृतीकडे लक्ष वेधण्यासाठी सकारात्मक दृश्टटकोन 
आवचयक आहे. लैंजगक जवजवधतेबद्दल माजहती समाजवटट असलेल्या व्यापक लैंजगक जशक्षण कायणक्रमाचा समावेश शालेय 
अभ्यासक्रमात होऊ शकतो. अजधक समावेशक समाज तयार करण्यासाठी शासन (राज्यकते), समाज प्रबोधनकार, जशक्षक, जवजवध 
माध्यमे यांनी योग्य र्भजूमका घेणे आवचयक आहे,सदर संशोधन कायण करण्यासाठी सवेक्षण पद्धतीचा अवलंब केला आहे. 
प्रचनावलीच्या माध्यमातनू जनटकषण मांडले आहेत.  
 
प्रस्त वन  : 

ततृीयपंथी यांची  सामावजक स्िीकृती हा सध्याच्या 

समाजातील एक महत्त्िाचा मदु्दा आहे, जयांच्याबाबत सतत 
भेदभाि होत असल्याचे दर्शितो तो म्हणजे ततृीयपंथी. 
ततृीयपंथी म्हणजे साधारणपणे स्री ककिा परुुष अर्ी नक्की 
कलग ओळख नसलेल्या व्यक्तींचा समहू LGBTIQ. 
ततृीयपंथीना अनेक सामावजक समस्या तोंड द्यािे लागते. 
योग्य दृष्टटकोनाअभािी तसेच चकुीच्या समजतुींमळेु समाज 
या समहूाकडे िगेळ्या नजरेने बघतो. अर्ा घटकांिर प्रकार् 
टाकणे आिश्यक आहे. सहानभुतूी िाढविण्यासाठी, 
रूढीिादीपणा नटट करण्यासाठी आवण प्रौढ ततृीयपंथी 
व्यक्तींसाठी समानता आवण सन्मानाने जीिन जगण्यासाठी 
सामावजक स्िीकृती महत्त्िपणूश आहे. हे संर्ोधन एक चांगला 
समाज तयार करण्यासाठी हातभार लािण्याचा प्रयत्न करीत 
आहे. वजथे ततृीयपंथी लोकांचा आदर केला जातो, त्या 
समाजाची अवधक प्रगती होते. प्रौढ ततृीयपंथी व्यक्तींना 
संस्कृती आवण समाजात नेहमीच उपेवितपणा सहन करािा 

लागला आहे. प्राचीन काळापासनू ते आधुवनक काळापयंत, 
त्यांना बर् याचदा भेदभाि, कहसाचार आवण सामावजक  
 
बवहटकाराचा सामना करािा लागला आहे. हा संदभश समजनू 
घेऊन आपल्या समाजातील प्रौढ ततृीयपंथी व्यक्तींसाठी 
सामावजक स्िीकृती आिश्यक आहे हे लिात घेतले पावहजे. 
ततृीयपंथी व्यक्तींच्या हक्कांर्ी संबंवधत कायदेर्ीर चौकट 
मोठ्या प्रमाणात बदलताना वदसत आहे. जयामळेु ततृीयपंथी 
व्यक्तींच्या जीिनािर चांगले पवरणाम होणे अवभपे्रत आहे. 
ततृीयपंथी लोकांच्या हक्कांना पढेु आणण्याच्या प्रयत्नांमध्ये 
कायद्याबरोबर, माध्यमांचे वचरण ि जनजागतृीची गरज आहे. 
ततृीयपंथी लोकांना चांगल्या प्रकारे समजनू घेण्यासाठी 
वर्िण महत्त्िाची भवूमका बजािते. र्ाळांमध्ये वर्िक 
लैंवगक वर्िणाबद्दल बोल ू र्कतात आवण प्रत्येक जीिाचा 
आदर करणे महत्त्िाचे आहे. असे संस्कार देऊ र्कतात. 
पालक आवण प्रत्येकजण ततृीयपंथी लोकांना समजनू घेईल 
आवण स्िीकारेल तेव्हा हे जग अवधक सुंदर बनताना वदसेल. 
 
सांशोधन चे उजिष्ट : 
1. प्रौढ ततृीयपंथी व्यक्तींच्या सामावजक स्िीकृतीबाबतच्या 

समस्यांच्या र्ोध घेणे. 

mailto:aiirjpramod@gmail.com
mailto:aayushijournal@gmail.com
http://www.aiirjournal.com/


Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 

VOL- XI ISSUE- I JANUARY 2024 
PEER REVIEW 

e-JOURNAL 

IMPACT FACTOR  
8.02 

ISSN  
2349-638x 

  

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com  Or  aayushijournal@gmail.com  
website :- www.aiirjournal.com 

Page No. 
 78 

 

2. प्रौढ ततृीयपंथी व्यक्तींच्या सामावजक स्िीकृतीबाबतच्या 
समस्यांिर उपाययोजना सचुविणे. 

 
सांशोधन ची गरि – 
अ) जीिर्ास्राचा विचार करता अष्स्तत्त्िासाठी प्रस्ततु 

विषय खपू गरजेचा आहे. 
आ) या समदुायाला योग्य वदर्ा वमळाली तर उत्पादनिमतेत 

िाढ होईल. 
सांशोधन चे महत्व - 

अ) प्रौढ ततृीयपंथी व्यक्तींची सामावजक स्िीकृती िवृिगत 
करण्यासाठी कृतीकायशक्रमाचे आयोजनासाठी परूक 
ठरेल.  

आ)  सामावजक स्िीकृती साठीच्या आिश्यक घटकांचा 
समािेर् अभ्यासक्रमात करता येईल. 

 
सांशोधन व्य प्ती व मयाद  : 

1. प्रस्ततु संर्ोधन कायासाठी प्रौढ ततृीयपंथीचाच विचार 
करण्यात आलेला आहे. 

2.सदर संर्ोधन कायासाठी प्रौढ ततृीयपंथीच्या सामावजक 
समस्यांचाच विचार केलेला आहे. 

3. प्रस्ततु संर्ोधन कायश केिळ रै्िवणक िषश 2021-
2022 या कालािधीपरुते मयावदत आहे. त्याचबरोबर  
प्रस्तुत संर्ोधनाचे वनटकषश हे न्यादर्ातील 
प्रवतसादकांनी वदलेल्या प्रवतसादािर अिलंबनू आहेत. 

 
पजरमयाद  :- प्रस्तुत संर्ोधन हे पढुील घटकांसाठी 
परीमयावदत आहे.  

अ. प्रस्ततु संर्ोधनाचे वनटकषश हे महाराटर राजयातील 
नांदेड वजल्यातील प्रौढ ततृीयपंथीपरुतेच मयावदत 
आहेत. 

ब. प्रस्तुत संर्ोधनात प्रौढ ततृीयपंथी व्यक्तींची सामावजक 
समस्यांचाच अभ्यास अपेवित आहे. 

 
सांशोधन पद्धती: प्रस्ततु संर्ोधनात रेल्िे स्थानकापासनू ते 
इतरर आढळणाऱ्या प्रौढ ततृीयपंथी व्यक्तींच्या सामावजक 
स्िीकृतीच्या दृटटीकोनातनू अभ्यासताना त्यांना येणाऱ्या 
सामावजक समस्याची सद्यष्स्थती अभ्यासण्यासाठी 

िणशनात्मक संर्ोधनातील सििेण पितीचा िापर करण्यात 
आले.  
 
न्य दशथ :  

प्रस्तुत संर्ोधनासाठी न्यादर्श वनिडताना संर्ोधकाने 
नांदेड वजल्यातील सहजप्राप्त 200 प्रौढ ततृीयपंथी यांची 
वनिड करून मावहती संकवलत केलेली आहे.  
म जहती सांकलन ची स धने : सदर संर्ोधन कायासाठी 
उवद्दटटानसुार मावहती संकलनासाठी प्रश्नािली हे साधन स्ितः 
संर्ोधकाने तयार करून िापरलेले आहे. या प्रश्नािली 
मधील प्रश्नात विविधता आणण्याचा प्रयत्न केला आहे. 
जयामध्ये बहुपयायी, मकु्त स्िरूपाचे प्रश्न आहेत. प्रस्तुत 
प्रश्नािलीची विश्िसवनयता ि सप्रमानता तपासनू  संकवलत 
मावहतीचे अथशवनिशचन केलेले आहे. 
सांख्य जकय तांत्र : संकवलत मावहतीस अथश लािण्यासाठी 
रे्कडेिारीच्या माध्यमातनू विश्लेषण करून अथशवनिशचन केले 
आहे. 
प्र प्त म जहतीचे जवश्लेषण दशथजवण र  तक्त : 
    

अ.क्र. प्रश्न जववरण पयाय 
1 

पयाय 
2 

पयाय 
3 

पयाय 
4 

1 

समाजाचा 
ततृीयपंथीयांकडे 
पाहण्याचा 
दृष्टटकोन 
विषयक प्रवतसाद  

8 7 163 22 

2 

ततृीयपंथीयांच्या 
सखुदःुखात 
सहभाग विषयक 
प्रवतसाद  

18 142 16 24 

3 
ततृीयपंथी यांचा 
व्यिसायबाबत 
प्रवतसाद  

12 22 125 41 

4 

समाजातील 
घटकांची मैरीपणूश 
संबंध विषयक 
प्रवतसाद  

8 175 7 10 

5 

मानिी 
हक्काबाबत 
जाणीिजागतृी 
विषयक प्राप्त 
प्रवतसाद  

152 13 28 7 
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6 

ततृीयपंथी यांना 
व्यक्ती म्हणनू 
स्िीकारणे बाबत 
प्रवतसाद 

9 13 11 167 

7 
ततृीयपंथी यांचा 
आजार विषयक 
प्रवतसाद  

13 151 17 19 

8 

ततृीयपंथी यांचा 
र्ासकीय 
योजनेतील 
सहभाग विषयक 
प्रवतसाद  

24 42 33 101 

9 
नोकरीतील 
सहभाग प्रवतसाद  

5 13 165 17 

10 

ततृीयपंथी यांचा 
र्ालेय 
वर्िणातील 
सहभाग विषय 
प्रवतसाद 

31 140 23 6 

 
जवश्लेषण : 
1. समाजाचा ततृीयपंथीयांकडे पाहण्याचा दृष्टटकोन 

विषयक प्रवतसाद 81% वदसनू आला.  
2. ततृीयपंथीयांच्या सखुदःुखात सहभाग विषयक प्रवतसाद 

71% प्राप्त झाला. 
3. मानिी हक्काबाबत जागतृी विषयी केिळ 3 % प्रवतसाद 

वमळाला. 
4. ततृीयपंथी यांना व्यक्ती म्हणनू स्िीकारले जात नाही 

याबाबत 83% इतका प्रवतसाद प्राप्त झाला. 
5. 70 % ततृीयपंथी यांना गपु्तरोग असण्याबाबत प्रवतसाद 

वमळाला. 
 
अथथजनवथचन:   
1. बहुसंख्य ततृीयपंथीयांच्या मते समाजाचा 

ततृीयपंथीयांकडे पाहण्याचा दृष्टटकोन विकृत आहे.  
2. ततृीयपंथी यांच्या सखुदःुखात सहभागी होण्याचे प्रमाण 

वनम्म्याहून अवधक आहे.  
3. अल्प ततृीयपंथी यांना मानिी हक्काबाबत जागतृी विषयी 

मावहती आहे. 
4. अल्प प्रमाणात ततृीयपंथी यांना व्यष्क्त म्हणनू स्िीकारले 

जाते. 

5. वनम्म्याहून अवधक ततृीयपंथी यांना गपु्तरोग आहे. 
 
जनष्कषथ: 
1. समाजाचा ततृीयपंथीकडे बघण्याचा दृष्टटकोन विकृत 

आहे. 
2. ततृीयपंथीकडे तरुण मलेु अश्लील भािनेने पाहतात. 
3.  ततृीयपंथी सोबत बोलताना लैंवगक बाबीिरच बोलले 

जाते. 
4.  प्रौढ ततृीयपंथीच्या सखुदःुखात सहभागी होणारे ि त्यांना 

आधार देणारे फार कमी व्यक्ती असतात. 
5. प्रौढ ततृीयपंथी यांचे वर्िणाचे प्रमाण फारच नगण्य 

आहे. 
6. प्रौढ ततृीयपंथी यांचे व्यिसाय ि राजकारणात सहभाग 

फारच कमी आहे. 
7. प्रौढ  ततृीयपंथी यांचे समाजातील सामान्य लोकांर्ी 

मैरीपणूश संबंध वनमाण होत नाहीत. 
8. प्रौढ ततृीयपंथी यांच्यामध्ये मानिी हक्कांबाबत 

जागरूकता नाही. 
9. प्रौढ ततृीयपंथी यांचे सामावजक विश्ि मयावदत असते. 
10.  प्रौढ ततृीयपंथी यांना व्यक्ती म्हणनू स्िीकारले जात 

नाही. 
11. ततृीयपंथी हे विविध गपु्तरोगाने रस्त आहेत. 
12.  ततृीयपंथी यांचे र्ासकीय योजनांचा लाभ घेण्याचे 

प्रमाण कमी आहे. 
13.  ततृीयपंथी यांचे नोकरीतील प्रमाण कमी आहे. 
 
जशफ रशी : 
1. समाजामध्ये ततृीयपंथी यांच्याबाबत विविध उपक्रमातनू 

जाणीिजागतृी करािे. 
2. ततृीयपंथी यांना र्ासकीय योजनांचा लाभ घेता यािा 

यासाठी प्रयत्न करािा. 
3. ततृीयपंथी यांच्यासाठी वदव्यांगाप्रमाणे विरे्ष वर्िण 

अथिा एकाष्त्मक वर्िणाची सोय करािी. 
4. ततृीयपंथी यांना रोजगार उपलब्ध करून द्यािा. 
 
स र ांश: 

`प्रत्येकाने ततृीयपंथी लोकांना समजनू घेणे आवण 
स्िीकारणे महत्त्िाचे आहे. त्यांच्यार्ी सिशजण वनटपि आवण 
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आदराने िागतील याची काळजी घेतली गेली पावहजे. 
कायद्याने त्यांच्या हक्कांचे संरिण केले पावहजे, जसे की 
भेदभाि न करता नोकरी, आिश्यक सोयी-सवुिधा 
वमळणे.त्यांच्या कथा, कायशक्रम, मलुाखती, यर्स्िी िाटचाली 
अर्ा अनेक बाबी माध्यमांनी चांगल्या प्रकारे लोकांसमोर 
आणल्या पावहजेत. त्यांचे प्रश्न समजनू घेण्यास मदत 
करण्यासाठी त्यांच्या कथा सकारात्मक ि वनपिपाती पितीने 
दाखिल्या पावहजेत. सरुवित आवण सिशसमािेर्क िातािरण 
वनमाण करण्यासाठी र्ाळांनी िेगिगेळ्या लैंवगक वर्िणािर 
भर देऊन तो विषय वर्किला पावहजे. प्रौढ ततृीयपंथी 
लोकांना कुटंुब, समदुाय आवण समाजाकडून पाकठबा वमळणे 
देखील महत्त्िाचे आहे. एकर काम करून आवण हे बदल 
करून, आपण असे जग वनमाण करू र्कतो वजथे ततृीयपंथी 
लोकांचा आदर केला जातो आवण त्यांना समान िागणकू 
वदली जाते. प्रत्येक व्यक्ती स्िीकारण्यास पार आहे..एिढा 
समजतूदारपणा आवण सहानभुतूी िाढिून, आपण असा 
समाज तयार करू र्कतो वजथे प्रत्येकजण आनंदाने आवण 
स्ितंरपणे, अवभमानाने जग ूर्केल. 
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